
Prof. Dr. Sven Hildebrandt

16.35 - 18.15 WORKSHOP FÜR  
BETROFFENE, FILMVORFÜHRUNG 
UND REFLEKTION
I Workshop für Betroffene
Fr. Mitschdörfer, Vorsitzende Bundes-
verband „Das frühgeborene Kind“ e.V.

II I.B.T. ® nach Katrin Boger – Integra-
tive bindungsorientierte Traumathe-
rapie bei Säuglingen, Kleinkindern 
und Vorschulkindern
Fr. Herrndobler

III Ein Erfahrungsbericht von Familie 
Zafari, die von Prof. Dr. Otwin Linder-
kamp betreut wurden
Prof. Dr. Sven Hildebrandt
Familie Zafari

17.45 Reflexion und Wahrnehmung
Kola Brönner, Prof. Dr. Amara Eckert

19.00 - 23.00 FESTABEND

19.00 COME TOGETHER
Treffen mit den beiden Online- 
Tagungen

19.30 IMPROVISTATIONS-THEATER
Utopie und Dystopie zur Geburt

20.00 FESTESSEN
(in allen Tickets inklusive)

21.30 FOLKLORETANZ

22.00 TANZ

19.00 ERÖFFNUNG DER TAGUNG
Kola Brönner, Präsidentin der ISPPM 
zusammen mit Paula Diederichs

20.00 VIDEOVORTRAG 
Eltern und Babys der Zukunft – Zur 
Bedeutung der Pionierarbeiten Eva 
Reichs für die moderne Eltern–Säug-

ISPPM Jahrestagung 
1. - 3. November 2024

in Kooperation mit dem Bundesverband 
„Das frühgeborene Kind“ e.V.

ling/Kleinkind–Körperpsychotherapie
Thomas Harms

20.30 GEMEINSAME EINSTIMMUNG
Kola Brönner, Amara Eckert

21.30 - 22.30 COME TOGETHER
kleines Buffet, Getränke, Musik
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Vor– und Nachworkshops der Tagung, die zusätzlich gebucht werden können:
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In unserer diesjährigen Tagung spannen wir 
den Bogen von der profunden Arbeit wichtiger 
Pioniere im pränatalen Bereich und deren Be-
deutung bis heute. Wir werden die sich daraus 
ergebenen Herausforderungen der aktuellen 
(heutigen) Situation für Schwangere und Ge-
bärende herausarbeiten und welche Aufgaben 
sich weiterführend für die Zukunft ergeben.

Zum 100. Geburtstag von Eva Reich, Ärztin und 
Psychotherapeutin, schenken wir ihrem Wirken 
unsere besondere Aufmerksamkeit, mit ihrem 
herausragenden Beitrag der Regulation und 
Co-Regulation für eine gesunde Mutter-Kind-
Interaktion, den Vater und die Geschwister 
mitinbegriffen.

Und zum 30-jährigen Bestehen der beziehungs-
orientierten Frühgeborenenpflege, eingeführt 
von Dr. Marina Marcovich und Prof. Dr. Otwin 
Linderkamp im deutschsprachigen Raum, 
schauen wir auf die Erfolge und Rückschläge 
dieses so erfolgreichen Lebenswerks dieser 
beiden verdienten Menschen für einen liebe-
vollen, achtsamen und respektvollen Umgang 
mit dem frühesten Leben.

In einer großen Podiumsdiskussion am Sonn-
tag werden Fachleute analysieren und unter 
die Lupe nehmen, inwieweit diese wichtigen 
Werke in der Geburtshilfe implementiert und 
integriert worden sind. Es werden auch gegen-
läufige Entwicklungen zur beziehungsorien-
tierten Begleitung in der Schwangerschaft, 
Geburt und ersten Lebenszeit benannt und 
welche Ziele sich daraus für uns ergeben.

Weitere Infos zum Programm finden Sie auf 
www.isppm.ngo/tagung-2024/

Herzliche Grüße, 
Kola Brönner (Präsidentin),  
Simina Angelescu (Vizepräsidentin)
und Swen Galster (Vizepräsident)

stellvertretend für das gesamte  
Tagungs- und Vorstandsteam

9.15 MORGENEINSTIMMUNG

9.30 VORTRAG
Selbstbestimmung rund um 
Schwangerschaft, Geburt und früher 
Kindheit - zwischen Wunsch und 
Wirklichkeit
Prof. Dr. Sven Hildebrandt

10.00 VORTRAG
Selbstbestimmung als Verbindung 
zum ureigensten weiblich-mütterli-
chen Potential

FREITAG, 01.11.2024, 10.00 - 13.00
I Modifizierte Bindungsanalyse
Bruni Kreutzer-Bohn

II Der Geburts-Lebens-Weg
Gunhild Knöbl

III Selbstbestimmung als Verbin-
dung zum ureigensten weiblich-
mütterlichen Potential
Ludwig Janus

SONNTAG, 04.11.2024, 14.30 - 18.00
I Hypnotische Geburtsvorbereitung
Julia Bergmann

II Der traumasensible Geburtsplan
Zuzana Laubmann

III Durch Aufstellung nach IoPT 
zurück in die Selbstbestimmung
Christian Strässle

Dr. Ludwig Janus

10.40 PODIUMSDISKUSSION
Selbstbestimmung rund um 
Schwangerschaft, Geburt und frühe 
Kindheit – zwischen Wunsch und 
Wirklichkeit

11.40 BEWEGUNGSEINHEIT

11.45 - 13.00 FISH-BOWL

13.00 - 13.30 ABSCHLUSS

SELBSTBESTIMMUNG RUND UM 
SCHWANGERSCHAFT, GEBURT  
UND FRÜHE KINDHEIT - ZWISCHEN 
WUNSCH UND WIRKLICHKEIT

9.15 MORGENEINSTIMMUNG

9.30 VORTRAG
Selbstbestimmung in der frühen 
Mutterschaft: psychisch-körperlich-
politisch
Paula Diederichs

10.15 VORTRAG
von Eva Reichs „Schmetterlingsmas-
sage zur Bindung durch Berührung“
Mechthild Deyringer

11.30 - 13.00 WORKSHOPANGEBOTE
I. Einführung in „Bindung durch 
Berührung“
Mechthild Deyringer

II. RealTalk – Was Respekt im Kreiß-
saal mit Geburtstraumata zu tun hat
Anabel & Swen Galster

III. Ressourcen - körperorientierte 
Krisenbegleitung für die Zeit von 
Schwangerschaft, Geburt und früher 
Kindheit
Paula Diederichs 

14.30 VORTRAG
Frühgeborene zwischen Freiheit und 
Geborgenheit
Dr. Marina Marcovich 

15.10 VORTRAG
Bonding im Kreßsaal bei Frühgeburt
Fr. Dr. Eva Heine

15.50 LAUDATIO
an Prof. Dr. Otwin Linderkamp

https://www.fruehgeborene.de/index.htm
https://isppm.ngo/tagung-2024/
https://isppm.ngo/



