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Sanskrit absolute Fulle

... Ort der Begegnung.
... Raum fur Seminare.

... Zelt far Entfaltung.



SENM/NAR Raum

Klare Seminarrdume vermitteln das Gefihl von Freiheit und gleichermalien von
Geborgenheit. Sie laden uns ein zur Achtsamkeit, zur inneren Stille ...

In der Klarheit liegt die Vollendung.
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ochonheit. Klarheit. Entfaltung.



@}{E Raum

Helle, moderne Zimmer ermdaglichen den Rickzug wahrend des Aufenthalts.
Hier lasst es sich zur Ruhe kommen ...




Einfachhelt. Reizredulition. Geborgenhelt.




QEA/L{SS Raum

Unsere bio-vegetarische /vegane Kuche bietet Raum fur Genuss und ist stimmig
mit der Hausmaxime: “Lebe achtsam und verantwortungsbewusst im Einklang mit
allen Lebewesen.”




_""er‘bundenheit. Wertschatzung.
|



INSPIRATION Raum

Die Weitlaufigkeit des Gelandes erlaubt, die Seele einfach baumeln zu lassen. Denn
hier ist Platz. Hier ist Raum fur Entspannung, fur Begegnung, fur Inspiration ...




Entschleunigung. Entspannung. Begegnung.




/W 7 (R Raum

Als ehemalige Grundschule liegt das Anwesen am Ortsrand von Schlangenbad-
Barstadt, ein romantisches Dorf am FuBe des Taunus. Gelegen im Rheingau,
eingebettet in eine Landschaft aus sanften Hugelketten, Wiesen, Waldern und
nattrlichen Quellen, lasst uns dieser Ort die Gegenwart der Natur spiren ...

Eine Oase mitten in Deutschland.
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salmnpurnd

Stille. Fulle. Sein.

Erdacht 2009. Konzipiert 2010. Umgesetzt 201 1.

Viele Menschen haben uns inspiriert, ermutigt und unterstitzt, diesen RAUM
entstehen zu lassen! All diesen Menschen gilt unser tiefer Dank. Ohne sie wiirde
es SAMPURNA heute nicht geben.

Caroline Parvati Engel
Dipl.-Kauffrau, Yogalehrerin

Maximilian Kartikeya Witte
Hotelfachmann, Yogalehrer
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- % I Reservierung

Geschaftsfuhrung

& Seminarplanung " & Rezeption

Thank you

“to the peaceful teachers, seekers & dreamers, to the do-gooders, meditators,
yogis & yaoginis, to the inspiring writers, music makers & light shakers, to the non-
profits, pacifists, lovers & world changers”. (author unknown)
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(Dalai Lama)




Auf einen Blick

SeminarRaum

9 Seminarraume: Purna (150 gm), Bhakti (60 gm),
Maitri (60 gm), Karuna (40 gm), Satya (30 gm).

Ausstattungsmaoglichkeiten:

Yoga-Matten, Kissen, Decken, Schaumstoffmat-
ten, Stuhle, Tische, Flipchart, Beamer, Musikan-
lage (MP3 und Bluetooth geeignet), Mikrofone,
Funk-Headset, Flugel im Purnaraum, VWLAN.

RuheRaum
Bettenkapazitat max. 60 Personen.

9 Einzelzimmer, 9 Doppelzimmer, 6 Mehrbett-
zimmer (max. 6 Pers.); Fur jede \Wohnheit, mit
jeweils 2 bis max. 4 Zimmern, steht ein Bad zur
Verfugung.

GenussRaum

Vegetarische, auf Wunsch vegane Profikiiche,
biologisch und vollwertig.

InspirationRaum

Anwesen mit 5000 gm Flache, grofBier Innenhof,
Loungebereich, Garten mit Feuerstelle, groBer
Aufenthaltsraum mit Kamin, Boutique, Saunabe-
reich.

NaturRaum

Taunus, Rheingau, Naturschutzgebiet, \Wander-
gebiet, Thermalquellen, Thermalfreibad.

Impressum:
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Wir freuen uns auf Siel

SAMPURNA GmbH
Am Tiergarten 1
65388 Schlangenbad-Barstadt

Fon: +49-6129-502571
Fax: +49-6129-50257°2

info@sampurna.de
www.sampurna.de
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